
Aspirina più dipiridamolo nella prevenzione dell&#8217;ictus

Data 30 gennaio 2001
Categoria cardiovascolare

30.01.2001 Westport, CT (Reuters Health) &#8211; L&#8217;American College od Chest Physician (ACCP) ha rivisto le
linee guida per la terapia preventiva dell&#8217;ictus ischemico. Adesso vengono considerate accettabili tre opzioni
terapeutiche: aspirina alla dose da 50 a 325 mg al giorno; aspirina 50 mg più dipiridamolo in formulazione ritardo 250
mg x 2 al giorno; oppure clopidogrel 75 mg al giorno. La combinazione aspirina/dipiridamolo sembra essere il regime
terapeutico più efficace, superiore all&#8217;aspirina da sola più di quanto non lo sia il clopidogrel. Tuttavia il
clopidogrel potrebbe essere preferito da alcuni pazienti a causa della monosomministrazione giornaliera. Inoltre, il
clopidogrel provoca meno sanguinamenti del tratto gastroenterico, rispetto all&#8217;aspirina, mentre la combinazione
aspirina dipiridamolo è sovrapponibile in questo all&#8217;aspirina da sola.
Chest 2001; 119:300S-320S
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