
Influenza aviaria mortale si presenta con diarrea
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Due fratelli vietnamiti sono morti per encefalite da influenza aviaria. I sintomi non erano respiratori , ma gastroenterici.

Nel Sud Vietnam un bambino di 4 anni ha presentato grave diarrea, convulsioni poi coma ed infine è deceduto per
encefalite acuta. Due settimane prima la sorella di nove anni era anch'essa defunta dopo una sindrome assai simile. La
diagnosi di infliunza aviaria (H5N1) è stata posta mediante isolamento del virus dal liquido cefalorachidiano,
dall'essudato faringeo e dai campioni serici. In entrambi i pazienti la presentazione non è avvenuta con sintomi
repiratori. Questa segnalazione induce a ritenere che lo spettro clinico dell'influenza aviaria più ampio di quanto fino ad
ora ritenuto.
Fonte: NEJM, 2005; 352:686-691

Commento di Luca Puccetti
L'influenza aviaria può rappresentare una seria minaccia per l'intero pianeta. Come già riportao in una recente pillola, la
conferma della trasmissione interumana del virus unitamente a questa segnalazione di una presentazione diversa da
quella respiratoria debbono indurre ad una grande attenzione e ad accrescere gli sforzi per predisporre piani di
emergenza per la vaccinazione di massa contro questo nuovo pericolosissimo ceppo in caso di grave minaccia
pandemica.
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