
In obese la pillola funziona assai meno
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Utilizzando i contraccettivi orali, le donne sovrappeso hanno più probabilità di rimanere incinte rispetto alle donne
normopeso o magre.

In questo studio caso-controllo 248 donne di Seattle che erano rimaste incinte mentre usavano pillole contraccettive
(BMI medio 26.3) sono state valuate vs 533 donne omogenee per età che non utilizzavano pillole (BMI medio 24.9).
Durante lo studio si sono verificate 3 gravidanze ogni 100 donne/anno con utilizzo di contraccettivi ormonali. La
probabilità di rimanere gravida è stata del 58% superiore nelle donne con BMI &#8805; 27.3 rispetto alle donne con BMI
inferiore a tale limite, e la probabilità di gravidanza è risultata ancor più elevata con BMI > 32.2 (OR 1.7). 

Fonte Obstetrics & Gynecology 2005, 105: 46
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