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La vaginosi batterica, soprattutto se insorta nella prima parte della gravidanza, è un fattore di rischio per il parto
pre-termine e per l’aborto spontaneo 

Una meta-analisi ha valutato l’effetto della vaginosi batterica come un fattore di rischio per il parto pre-termine. 
Sono stati individuati 18 studi clinici, che hanno coinvolto 20.232 pazienti. 
La vaginosi batterica ha aumentato il rischio di parto pre-termine di 2 volte ( odds ratio: 2,19 ). 
Il rischio è risultato maggiore per le donne a cui è stata riscontrata vaginosi batterica entro 16 settimane di gestazione (
OR: 7,55 ) o entro 20 settimane ( OR: 4,2 ). 
La vaginosi batterica ha anche aumentato in modo significativo il rischio di aborto spontaneo ( OR: 9,91 
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