
La migliore linea guida sulla lombalgia acuta
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In base ad una rigorosa analisi delle Linee guida sulla lombalgia acuta operata da Evidenza Qualità e metodo in MG
quella dell'Università del Michigan ha ottenuto il miglior punteggio.

L'associazione Evidenza Qualità e Metodo in Medicina Generale ha realizzato una revisione delle varie linee guida
accessibili sulla low back pain al fine di identificare la migliore l-G disponibile in letteratura per la gestione globale del
paziente con lombalgia. Tra le 18 Linee-guida trovate con caratteristica di ricerca sensibile dopo applicazione dei filtri
AGREE e Grilli Magrini, sono state selezionate solo 5 cinque e tra queste la più rispondente ai criteri di appraisal
considerati è stata la Linea-guida promossa dall'università del Michigan
Fonti:
1) www.crmef.org/BackPain/Michigan low back pain guideline.pdf
2) http://www.evidenzaqualitametodo.it/files/vaona_uliveto_2006.pdf
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