
Disfunzione intestinale dopo chirurgia laparoscopica antireflusso.
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I Ricercatori del Dipartimento di Chirurgia della Mayo Clinic a Jacksonville (USA) hanno valutato l'incidenza, la gravità
ad il decorso clinico della disfunzione intestinale postoperatoria, principalmente diarrea, dopo chirurgia laparoscopica
antireflusso. 
Dei 109 pazienti sottoposti a chirurgia laparoscopica antireflusso, il 77% (n=84) ha completato l'indagine. 
Il 43% (n=36) non ha presentato disfunzione intestinale prima o dopo chirurgia, mentre il 35% (n=29) aveva una
preesistente disfunzione intestinale. Nuovi sintomi intestinali si sono sviluppati dopo l'intervento chirurgico nel 36%
(n=30) dei pazienti, comprendendo: gonfiore (19%; n=16) e diarrea (18%; n=15) 
Nei 2/3 dei pazienti con diarrea di nuova insorgenza, questa si è presentata entro 6 settimane dall'intervento. 
La diarrea variava per gravità da lieve a debilitante. In 4 casi si è avuta incontinenza fecale. 
Nell'86,7% (13/15) dei pazienti con diarrea, i sintomi sono perdurati per 2 anni o più dopo l'intervento chirurgico. 
La disfunzione intestinale postoperatoria, principalmente diarrea, rappresenta un importante effetto indesiderato della
chirurgia antireflusso.
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