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Terapia adiuvante con goserelin per il tumore della mammella in premenopausa (2)
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In questo studio sono state selezionate 1000 donne affette da neoplasia mammaria con linfonodi positivi e negativi all'
esame bioptico. Tutte le neoplasie presentavano positivita' per i recettori per estrogeni. Dopo l'intervento chirurgico
seguito o meno da radioterapia, le pazienti furono randomizzate per essere trattate con goserelin per 3 anni e in seguito
tamnoxifene per 5 anni, contro 6 cicli di polichemioterapia CMF (Ciclofosfamide, Metrotexate, Fluorouracile).

Durante un follow-up medio di 5 anni la sopravvivenza libera da malattia fu significativamente superiore nel gruppo
trattato con goserelin e tamoxifene (81% contro 76%).

Fu rilevato inoltre un trend non significativo verso una migliore sopravvivenza nel gruppo trattato con goserelin e
tamoxifene.
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Randomized adjuvant trial of tamoxifen and goserelin versus cyclophosphamide, methotrxate, and fluorouracil: Evidence
for the superiority of treatment with endocrine blockade in premenopausal patients with hormone responsive breast
cancer &#8211; Austrian Breast and Colorectal Cancer Study Group Trial 5.
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