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Il fumo di sigaretta e la cocaina possono essere fattori di rischio per l’aborto spontaneo, ma non esistono ancora
evidenze certe. All’Università di Pittsburgh e' stata svolta una ricerca per verificare l’associazione fra incidenza di aborto
spontaneo e il fumo di sigaretta o l’uso di cocaina, in una popolazione di 970 giovani donne selezionate per minaccia di
aborto spontaneo. La gravidanza subi' un' interruzione in  400 donne; di queste   il 28,9% è risultato positivo ai test per
la cocaina, ed il 34,6% era uso al fumo di sigaretta. Fra le 570 donne che invece sono riuscite a portare a termine la
gravidanza queste percentuali erano rispettivamente del 20,5% e 21,8%. L’uso di cocaina o l’abitudine al fumo portano
ad un significativo aumento del rischio di interruzione spontanea e precoce della gravidanza.(N Engl J Med
1999;340:333-9) 
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