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Avere da bambini morbillo e parotite nello stesso anno esporrebbe nell'eta' adulta ad un rischio elevato di colite ulcerosa
e morbo di Crohn. E' quanto rileva il Gruppo di studio sulle malattie infiammatorie dell'intestino di Londra, dopo aver
analizzato i dati di oltre 7mila pazienti seguiti dal 1970. Su cinque malattie pediatriche, studiate solo parotite e morbillo
sono risultate associate ad un aumento di rischio. In particolare, aver avuto la parotite prima dei due anni di eta' e'
fattore di rischio per la colite ulcerosa; un rischio moltiplicato per piu' di 25 in rapporto a coloro che non hanno mai avuto
gli orecchioni. Essersi ammalati di parotite e morbillo nello stesso anno prima dei 10 anni di eta', affermano poi Scott M.
Montgomery e colleghi, aumenta sia il rischio di colite ulcerosa (fattore 7,4) sia di morbo di Crohn (fattore 4,3).
(Gastroenterology, vol.116, n.4, pag.796-803)
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