
EPATITE C: INTERFERONE PIU' EFFICACE SE QUOTIDIANO

Data 30 agosto 1999
Categoria epatologia

Pavia, 2 ago. (Adnkronos) - Il trattamento quotidiano con interferone alpha nei pazienti colpiti dal virus dell'epatite C,
rispetto al trattamento standard di 3 somministrazioni a settimana, sembra essere piu' efficace. E' quanto emerge da
uno studio italiano pubblicato nel Clinical Drug Investigation e condotto dall'equipe del dottor Raffaele Bruno
dell'Universita' di Pavia che ha preso in esame 100 pazienti affetti da epatite C cronica trattati per 12 mesi con 6 MU di
interferone 3 volte alla settimana e con 3 MU di interferone tutti i giorni. L'84% dei pazienti trattati con la
somministrazione quotidiana ha risposto alla terapia con interferone (negativizzazione della carica virale), rispetto al
42% di quelli trattati con terapia standard. Inoltre, anche il tasso di risposta dei pazienti che, per almeno sei mesi ha
mantenuto un miglioramento, si e' raddoppiato (54,7% contro 23,8%). 
Dopo 24 mesi, il 47% dei pazienti che aveva risposto al trattamento quotidiano con interferone ha manifestato un
miglioramento istologico rispetto al 20% del gruppo standard. L'efficacia del trattamento, precisano gli autori, dipende
solo dalla frequenza con cui viene somministrato il farmaco che aumenta l'attivita' antivirale e blocca l'uscita di
quasi-specie. 
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