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Le cause dell’adenocarcinoma esofageo sono poco note, e il reflusso gastrico è stato da alcuni considerato come un
potenziale fattore di rischio. Al Karolinska Institute di Stoccolma (dott. J. Lagergren e coll.) è stato eseguito uno studio
che ha coinvolto pazienti con adenocarcinoma, in 189 casi localizzato all’esofageo e in 262 alla giunzione
gastroesofagea. Come gruppo di controllo sono state selezionate 820 persone normali e 167 con carcinoma esofageo
squamocellulare. Il reflusso gastroesofageo, soprattutto se prolungato e di vecchia data, è risultato essere un importante
fattore di rischio, in particolare nel caso dell’adenocarcinoma a livello esofageo. La variante squamocellulare non si è
dimostrata invece correlabile alla patologia da reflusso. 
(N Engl J Med 1999;340:825-31) 
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