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COVID OMICRON: che Incubo !

Data 03luglio2022
Categoria infettivologia

Uno dei pit frequenti ed imbarazzanti quesiti che vengono posti dai pazienti ai medici, allorché | pazienti si infettano con
le piu recenti varianti del Covid nonostante cicli completi di vaccinazione, € quello sulla immunita conferita dalla
infezionenaturale.

| pazienti vaccinati generalmente contraggono una forma relativamente leggera della variante Omicron, limitata alle
prime vie respiratorie, ed in base a considerazioni ispirate al buon senso, ed alla esperienza con altre malattie infettive,
presumono di essersi cosi immunizzati.

Brutte notizie per chi si fida di buon senso ed esperienza!!! o . _ S
Oltre ad essere altamente infettivo e soggetto a continue mutazioni che potrebbero adattarlo alle vie respiratorie inferiori
con conseguenze per noi disastrose, purtroppo il Covid Omicron conferisce una immunita modesta e molto limitata nel
tempo.

Lo dimostra uno studio recente pubblicato su Science(1), effettuato su 731 sanitari inglesi: tutti i soggetti avevano
effettuato tre dosi di vaccino mRna anti-covid, ed una parte di loro aveva contratto in precedenza una o piu d'una
infezione da covid, sostenute dalle varianti Alfa-Beta-Gamma-Delta ed Omicron. Sono state valutate la immunita
anticorpale nonché la risposta linfocitaria B e T in tutti coloro che avevano contratto il virus Omicron.

Il risultato sorprendente e preoccupante € che la infezione da Omicron in soggetti che non avevano avuto contatti con
altre varianti del SarsCov2 favori lo sviluppo di una significativa risposta immunitaria contro le varianti Alfa,Beta,Gamma
e Delta, ma una risposta modesta e solo transitoria contro la stessa variante Omicron che li aveva infettati.

Questi dati smentiscono le ipotesi formulate da alcuni esperti in merito al raggiungimento della immunita di gregge, che
dovrebbe essere favorita da infezioni lievi in soggetti non vaccinati, perché questi generalmente sviluppano bassi livelli
di immunita in seguito alla infezione, specie se da variante Omicron.

Il vaccino invece, se ripetuto in almeno tre dosi, ha un effetto protettivo in particolare verso le forme piu gravi e
generalmente pervari mesi.

Secondo i ricercatori che hanno condotto lo studio la elevata capacita infettante e mutante di Omicron € una seria
minaccia per il futuro e la realizzazione di un vaccino tarato sulle peculiarita antigeniche del virus Omicron & I' unica
realistica possibilita di fermarne diffusione e mutazioni...

Riccardo De Gobbi
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