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Una breve sintesi sulle ultime linee guida dell’AHA/ACC sullo scompenso cardiaco.

In questa pillola riassumeremo le principali indicazioni delle linee guida 2022 sullo scompenso cardiaco emanate
congiuntamente dall’American Heart Association e dall’American College of Cardiology.

Lo scompenso cardiaco viene classificato in vari stadi.
Il primo stadio comprende soggetti che sono asintomatici e senza alterazioni anatomiche o funzionali cardiache ma che
hanno fattori di rischio per scompenso cardiaco: diabete, ipertensione, obesità, cardiopatia ischemica. 
Nel secondo stadio sono compresi soggetti asintomatici ma in cui siano svelabili alterazioni anatomiche o funzionali
(stadio B o pre-scompenso).
Il Renato Rossi
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